Disabili, i

(vac) Il nostro viaggio tra chi ha
scelto di dedicarsi agli altri termi-
na tra coloro per i quali & difficile
anche trovare una terminologia
chesiagradita a tutti. Esi, perché
se dici handicappati i pil storco-
no il naso. E disabili? Ormai & so-
stituito da diversamente abili o
dal sintetico diversabili. Come a
dire che "in fondo qualcosa la
sanno fare tutti". E poiisordi so-
no diventati non udenti o gudio-
lesi; e per i ciechi & meglio.dire
non vedenti. Lo spastico & cere-
broleso e il mongoloide - che or-
rore scrivere questa parola - & il
Down o, meglio, 'affetto da triso-
mia2l.

Laveritaé che "loro" sono "sol-
tanto" persone enon dannoalcu-
na importanza a come vengono
"catalogate", ma sono molto pitt
interessate a come vengono trat-
tate. Ed & qui che casca !'asino
perché le parole hanno si un'im-
portanza fondamentale, majifat-

ti contano certamente molto di
pili. E' chiaro su questo punto Sal-
vatore Crispi, 53 anni, disabile
dalla nascita a causa di una tetra-
paresi spastica, da 20 anni presi-
dentedel Coordinamento peri di-
ritti degli handicappati nella Re-
gione Siciliana: "Diciamolo: il
mondo fafaticaad accettarela di-

.versita. La sofferenza ele difficol-

ta di ognuno dinoi sono aggrava-
te enormemente dall'atteggia-
mento della societa, tanto da im-
pedirci il pi1 delle volte di espri-
mere al meglio le nostre potenzia-
lita. Il Coordinamento &sorto per
tentare di dare una voce unitaria
all'handicap e per stimolare le
istituzioni affinché facciano di
pil1 e meglio. Purtroppo & spesso
difficile fare passare un concetto
pernoiovvio:ladiversita e soltan-

to uno degli aspetti fondamenta--

lidella normalita".
Sebbene sisia passati, nell'ulti-
mo trentennio, ad una legislazio-

ne in cui le parole "inserimento"
ed "inclusione" la fanno da pa-
drone, le associazioni e i disabili
si trovano alottare spesso contro
i mulini a vento. E le esperienze
locali di vera integrazione sociale
si contano sulle dita di una ma-
no.

Simone Landolina & un volon-
tario doc, 57 anni, quattro figli im-
piegato all'Enel, ha cominciato
neglianni Ottanta a dare unama-
no ai figli disabili degli impiegati
dell'azienda per la quale lavora.
Coadiuvato da un'assistente so-
ciale, ha aiutato per cinque anni
decine di bimbi in difficoltd, cer-
cando di dare risposte adeguate
ailoro bisogni. Oggi & parte attiva
della neonata sezione locale dell'
associazione nazionale genitori
soggetti autistici. "L'importante
e esserci, - dice - alleggerire le fa-
miglie dai loro problemi, tirarle
fuori dalla profonda solitudine in
cui spesso vivono. Dopo un po'
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che frequenti questi ragazzini ti
accolgono con un calore partico-
lare. Sono persone meravigliose
estare conloro & per me una fon-
tediestrema serenita".

La storia di Celeste, vent'anni,
sembra venire fuori da una favo-
Ia dove I'amore vince su tutto.
Alessandro, 26 anni, paraplegico
acausa di un tumore alla colon-

navertebrale, & suo marito daun
anno ma si conoscono da quan-
do Celeste era appena tredicen-
ne. "Familiari ed amici hanno
ostacolato in tutti i modi il mio
amore per Alessandro - racconta
la giovane donna - ma il nostro
sentimento era troppo forte ed
ha resistito a tutto. Come tutte le
coppie speriamo un giorno di

artein cercadiamore

avere deifigli". Per Celeste & stato
assolutamente naturale aiutare
altre persone che si trovavano in
difficolta come e piti del suo Ales-
sandro. E, da quando era poco
piti che adolescente, dedica gran
parte del suo tempo libero come
volontaria dell'associazione sici-

- liana medullolesi spinali (Asms).
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Associazioni, nomi e numeri

(vac)Ecco alcune delle associazione che si occupa-
no di disabili in citta: Coordinamento per i diritti
degli handicappati nella Regione siciliana, via
Lombardia, "4, telefono 091340728. U.LL.D.M.
Unione italiana lotta alla distrofia muscolare - via
Enrico Fermi, 56 -0916829900. A.8.M.S. associazio-
ne siciliana tra i medullolesi spinali’- via Pierluigi
Deodato, 2 - 091489669. Associazione Alzheimer
Palermo - via Mandanici, 23 - 0916812520. A.R.C
associazione recupero cerebrolesi - via' Ignazio
Giog, 72 - 03334130238. A.F.L.PRE.S Marco Saura
associazione italiana per la prevenzione del suici-
dio disagio mentale, depressione - via Besio 33/35 -
0916859793. UN.LVO.C. Unione italiana volontari
pro ciechi - via Manzoni, 11 - 0916162405. A.F.P.D.

associazione famiglie persone down - via Serradi- -

falco, 58 - 0916816096. Mondo C trasporto e assi-
stenza per i disabili - piazza Casa Professa, 21 -
0916076111. Punto di Partenza tutela delle perso-
ne con disagio psichico - via Galileo Galilei, 159 -
0916850470. A.SL.S.BI. associazione siciliana spina
bifida e idrocefalo - via Ammiraglio Rizzo, 61 - ¢/o

Gaetano Schifaudo 091543855. La Provvidenza
centro disabili psichici medio gravi - viaR.L. 23, 6 -
0916791272. Solidarieta Servizi a favore di adulti
con disagio mentale - via Pindemonte,88 -
0916520067. Futuro Semplice Attivita e laboratori

* per disabili mentali gravi e medio gravi - via Franz

Lehar, 2/4 - 091348878. La Fraternita assistenza di-
sabili - via Toscano,2 - 091488641. A.F.A.S. - Fiadda
famiglie audiolesisiciliane - via Santissimo Crocifis-
50,8 - 0916514078. Adea Atelier dell'espressione ar-
tistica - via Ignazio Mormino, 63 - 0916791196.
A.N.M.LC. associazione nazionale mutilati ed inva-
lidi civili - via Sciuti, 85/R - 091302927. A.LS.M. As-

‘sociazione italiana contro la sclerosi multipla - via

Spinasanta, 170 - 0916912030. ENS Ente nazionale
sordomuti - via Aquileia, 30 - 091206228. ARESS at-

 tivita riabilitative educative e sociali (per sordi) -

via Nunzio Morello, 40 - 0917302992. ARIS retino-
patici ed ipovedenti - via Principe di Belmonte, 11 -
091584395. Agsas autistici - via Andrea Cirrincio-
ne,41 - 091547770. Angsa autistici - via Niso, 6 -
091454286. -
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